
（別表１）健康診査検査項目 

項 目 内        容 

問 診 既往歴、現病歴 等 

測 定 身長、体重、ＢＭＩ 

診 察 視診、触診、聴打診 等 

血 圧 測 定  

血液化学検査 中性脂肪、ＨＤＬコレステロール、ＬＤＬコレステロール、 

肝 機 能 検 査 ＡＳＴ（ＧＯＴ）、ＡＬＴ（ＧＰＴ）、γ‐ＧＴ（γＧＴＰ） 

血 糖 検 査 空腹時血糖 又は、ＨｂＡ1ｃ 

尿 検 査 尿糖、尿蛋白 

 

（別表２）脳ドック検査項目 

項目 内  容 

脳検査 頭部ＭＲＩ、頭部ＭＲＡ 

 

 

（別表３）助成限度額 

検査名 助成限度額 

人間ドック検査 30,000 円 

脳ドック検査 25,000 円 

人間ドック・脳ドック併用検査 40,000 円 

 

 

 


